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戲劇科教案  

 

課題︰中國古代戲曲特色及中國藝術的美學 

範疇：品德教育 

級別︰初中 

學生人數︰27 

 

 

教學目標︰ 

１） 明白戲曲的表演特色 

２） 了解中國藝術的美學及與西方藝術不同的地方 

 

 

課前準備：  

１） 活動紙、參考圖片 

 

 

教學過程︰ 

需時 

(分鐘) 

教學內容 

 

教師備註 

（改善建議或其他意見等） 

 

１５ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第一部份： 

 

戲曲熱身動作 

 

學習目的： 

 

戲曲的基本動作、「亮相」的概念 

 

教學內容： 

 

1. 導師指導同學擺出戲曲的基本功架及做手 

2. 同學嘗試作出簡單的亮相 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

由於戲曲的高度程式化，導

師需對動作的要求作清晰的

講解，細節亦要嚴格注意 
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需時 

(分鐘) 

教學內容 

 

教師備註 

（改善建議或其他意見等） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０ 

 

 

２０ 

 

 

 

 

 

 

２０ 

第二部份： 

 

戲曲基本特色 

 

學習目的： 

 

1. 明白戲曲的表演特色 

2. 讓同學體會戲曲表演的程式化做法 

 

教學內容： 

 

1. 講解戲曲特色的一些基本概念， 

  例如做手、臉譜等 

2. 把同學分成七組，按照工作紙， 

  分組獲派一項任務 

 a) 程式化做手   b) 亮相及自報家門 

 c) 面譜      d) 程式化對打 

 e) 唱        f) 念白及音樂 

 g) 行檔 

3. 同學自行綵排，導師給予意見 

4. 各組輪流演出 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

詳見工作紙 

最好為同學提供一些參考 

 

 

 

 

 

 

由於同學可能全無概念 

導師需出動向各組親身指導 

 

１０ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第三部份： 

 

中國藝術美學 

 

學習目的： 

 

1. 中國戲曲的美學概念 

2. 中國藝術的美學與西方藝術美學的分別 

 

教學內容： 

 

1. 展示圖片，說明中國與西方繪畫的美學分別 

2. 導師以西方默劇及戲曲做手作示範，比較 

 西方戲劇「寫實」與中國戲曲「寫意」 

3. 導師引導同學討論中國和西方美學 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最好有視覺上的參考 

讓同學明白其實中國藝術

美學是一種有獨特概念的

藝術並不比西方藝術遜色 

 

 

 


